Comune di Sinnai

| | 5
HE

Manifestazione “Amici in Bici 2016” mobilita ciclabile

Sinnai 25-09-2016

Programma /Regolamento della manifestazione

NON SONO AMMESSI:

e Bambini con bici a rotelle e/o tricicli;
e Bambini di eta inferiore ai 10 anni anche se accompagnati da un genitore.
* Cani-gatti e animali in genere sia su bicicletta che a traino.

1. ORGANIZZAZIONE — L'iniziativa, a cura dell’Amministrazione comunale di Sinnai, prevista per
il giorno 25 settembre 2016, consiste in una pedalata non competitiva dalla Piazza S. Isidoro al
Centro sociale di Tasonis, con 'assistenza:
e perlaparte tecnica dalle associazioni sportive dilettantistiche Asd MTB Sinnai, Asd Shardani,
Asd Guerrieri Stanchi;
* perlasicurezza stradale e per la viabilita dalla Polizia Municipale di Sinnai, dalla associazione
di protezione civile SardaAmbiente;
e per |'assistenza sanitaria dall’Associazione Fraternita della Misericordia Sinnai.

2. PARTECIPAZIONE - La partecipazione e libera per le persone maggiorenni e che si assumono
la responsabilita derivante da ogni eventuale conseguenza legate alla partecipazione alla
manifestazione. | minorenni possono partecipare solo se accompagnati da almeno un genitore o
da chi ne esercita la patria potesta, sollevando comunque gli Organizzatori da ogni responsabilita
per quasiasi danno che dovesse subire/causare durante la manifestazione.

E’ obbligatorio I'uso del casco in regola con le norme vigenti.

Sono a disposizione in prestito gratuito, alcuni caschi per bimbo per i primi richiedenti, da chiedere
e restituire al termine, direttamente alla Asd Sinnai Mtb rispettivamente nella fase di partenza dalla
Piazza S. Isidoro e all’arrivo a Tasonis.

3. MEZZ0O DI LOCOMOZIONE - Bicicletta di qualsiasi tipo, marca e stile, purché in regola con le
norme vigenti in materia, che consentono la sua libera circolazione stradale.

****per chi non avesse la bicicletta avra la possibilita di utilizzare quelle di proprieta del
comune, acquistate con i fondi POR FERS, Ministero e Regione Sardegna nell’ambito del
progetto COLLEGAMENTO CICLABILE TRA | COMUNI DI SETTIMO SAN PIETRO, SINNAI E
MARACALAGONIS. “Programma integrato di interventi per lo sviluppo urbano e la mobilita
ciclabile nell’lambito dell’Area Metropolitana di Cagliari e Sassari. Riprogrammazione PO-
FESR 2007/13, e dal progetto “Suvvia tutti a piedi o in Bici”;

*¥**  |'utilizzo delle suddette bici & concesso gratuitamente, recandosi presso la Piazza
Sant’Isidoro ( la mattina del 25.9.2016 dalle ore 08.15 alle ore 09.30) ove potra essere ritirata
esclusivamente dietro deposito di un documento di identita, quale patente o carta di identita
che verra restituito al momento della ri-consegna della bicicletta che avverra nei modi e nei
tempi indicati al momento dell’iscrizione e comunque dietro la firma dell’assunzione di
responsabilita per eventuali danni arrecati alle persone e/o alle cose liberando
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I’Amministrazione comunale e le Associazioni sportive coinvolte per I'organizzazione
dell’evento, da ogni responsabilita civile e penale.

Sono a disposizione circa 15 bici per i primi richiedenti, da concedere in uso gratuito.

PERCORSO - Partenza dalla Piazza Sant’Isidoro da Sinnai con arrivo al centro Sociale nella
frazione di Tasonis a Sinnai.

4, VELOCITA’ — La velocita massima e di 15 km all’ora. Tutti i partecipanti devono rimanere uniti
e procedere nello stesso ordine di partenza e nel gruppo di cui fanno parte. La Polizia
Municipale e gli incaricati della Protezione civile possono far diminuire o aumentare
I’andatura nei casi di necessita.

5. ISCRIZIONI - Ci si puo iscrivere il giorno 25.9.2016 dalle 8,30 sino all’orario di partenza in
piazza Sant’lsidoro a Sinnai.

6. OPERAZIONI:
Da Sinnai:
- Ore 08.30 - ritrovo presso la Piazza piazza Sant’Isidoro a Sinnai;
- Ore 10.00 - partenza verso Tasonis;
- Ore 11:00/11.30 — arrivo previsto presso il centro sociale di Tasonis.

7. Per quanto non contemplato nel presente Regolamento vige il Codice della Strada.

8. L’Amministrazione comunale di Sinnai declina ogni responsabilita per eventuali danni a
persone e cose prima, durante e dopo lo svolgimento, dentro e fuori del percorso, ed in
conseguenza della Manifestazione stessa (compresi gli eventuali smarrimenti o furti di
biciclette ed oggetti vari);

9. ASSISTENZA MECCANICA — non & prevista assistenza meccanica, pertanto ogni partecipante
dovra attrezzarsi di conseguenza; in caso di problemi irrisolvibili potra affidare la bici al
mezzo che sara disponibile in coda alla carovana ciclistica.

10. SERVIZIO SANITARIO — L’Associazione Fraternita di Misericordia di Sinnai garantira sul
percorso e nei punti di partenza ed arrivo I'assistenza medica necessaria.

11. TRAFFICO STRADALE — Il percorso escursionistico € aperto e, pertanto, vige I'obbligo della
assoluta osservanza del Codice della Strada. Il Comune di Sinnai declina ogni responsabilita
per fatti accaduti prima, durante e dopo la manifestazione e che vedano coinvolti
partecipanti sia tra loro sia con terzi.

Firma per Accettazione del presente regolamento

Sinnai li 25.09.2016
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