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PROVINCIA DI CAGLIARI

AVVISO PUBBLICO per la SELEZIONE DEI BENEFICIARI

PREMESSA

Il Progetto S.A.F.E  (Sicurezza, Apprendimento, Fiducia, Esperienze), predisposto dalla Provincia
di Cagliari e finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna a valere sul PO FESR 2007-2013,
Asse II,  Obiettivo  2.1.1,  Linea  di  attività  A,  mira  ad  effettuare  un intervento  specifico  di  lotta
all’illegalità attraverso la crescita delle competenze e dell’autostima a favore prevalentemente di
alcune  specifiche  categorie  di  beneficiari  che  rappresentano  le  categorie  più  deboli  e
maggiormente esposte al rischio di devianza e di recidiva.

Il Progetto S.A.F.E . rappresenta la prosecuzione delle attività realizzate con il precedente progetto
N.O.L.O.  e  prevede  l’introduzione,  all’interno  del  percorso  laboratoriale  già  sperimentato  con
successo,  di  alcune significative  innovazioni  capaci  di  supportare  i  beneficiari  nel  percorso  di
reinserimento nella società civile e di abbandono dell’illegalità. Tale percorso può essere attivato
solo attraverso l’acquisizione di competenze lavorative supportate dalla crescita della sicurezza e
dell’autostima  personale.  Per  tale  ragione  la  realizzazione  dei  laboratori  teorico  pratici  viene
affiancata da un percorso il cui focus è rappresentato dall’individuo e dal gruppo con l’obiettivo di
supportare la persona nella crescita della propria autostima.

A tal fine la Provincia di Cagliari ha sottoscritto un protocollo d’intesa con le Amministrazioni di
Burcei, Cagliari, Elmas, Quartu Sant’Elena, Sinnai, Villa San Pietro adottato con Delibera di Giunta
Provinciale in data 21.09.2010. 

I laboratori (azione 1) che verranno riattivati nel corso del presente progetto sono i seguenti:

� Laboratorio di Assistenza hardware e software (Cagliari);
� Laboratorio di ceramica artistica (Cagliari);
� Laboratorio  per  la  valorizzazione  ambientale  e  l’offerta  di  servizi  turistici  in  spiaggia

(Cagliari);
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� Laboratorio  teorico  pratico  per  la  realizzazione  di  allestimenti  tecnici  per  convegni  e
manifestazioni (uno a Cagliari e uno a Quartu S. Elena);

� Laboratorio per la produzione artigianale di prodotti di pasticceria tipici (Quartu Sant’Elena)
� Laboratorio  per  lo  sviluppo  delle  responsabilità  Ambientale,  Turismo  sostenibile  e  la

Promozione  del  Patrimonio  Storico  –  Archeologico  e  Culturale  (uno  a  Burcei  e  uno  a
Elmas);

� Laboratorio per operatori ecologici e ambientali (Sinnai);
� Laboratorio per il  Turismo sostenibile  e l’offerta di  servizi  turistici  di  spiaggia (Villa  San

Pietro).
La durata di ogni Laboratorio è di 100 ore.

L’azione di supporto alla persona del progetto S.A.F.E. (azione 2) prevede la realizzazione di un
percorso strutturato di lavoro sulla persona e sul gruppo finalizzato all’inserimento dei beneficiari in
contesti  di  legalità  e,  pertanto,  si  pone  assolutamente  in  maniera  complementare  rispetto
all’acquisizione di conoscenze e competenze su cui, invece, si interviene con i laboratori.

Tale percorso si articola nei seguenti 4 ambiti di intervento per numero complessivo di ore pari a
98:

� bilancio delle competenze (10 ore individuali e 10 ore in gruppo);

� supporto individuale psicologico (3 ore);

� tecniche di empowerment (55 ore);

� gruppi di auto aiuto (20 ore).

Il Progetto si concluderà entro il mese di Giugno 2012.

ARTICOLO 1 – LOCALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’

Le attività avranno sede presso i Comuni di:

� Burcei

� Cagliari

� Elmas;

� Quartu Sant’Elena;

�  Sinnai;

�  Villa San Pietro

ARTICOLO 2 - OBIETTIVI DELL’AVVISO

Le  Amministrazioni  Comunali  di  cui  all’art.1  e  presso  le  quali  si  svolgeranno  i  Laboratori,
procederanno alla selezione di n. 13 beneficiari da inserire nei percorsi: n. 10 beneficiari effettivi e
n. 3 in qualità di uditori.

Progetto S.A.F.E. – Avviso Pubblico per la selezione dei beneficiari P a g .  | 2



P.O. FESR Sardegna 2007-2013
- Asse II, Obiettivo 2.1.1. Linea
attività A
“La  Sardegna  cresce  con
l’Europa”

Provincia di Cagliari 

Provincia di Casteddu

ARTICOLO 3 - DESTINATARI

Destinatari delle azioni previste dal progetto sono i soggetti svantaggiati di età compresa fra i 16
(compiuti) e i 29 anni,

• residenti/domiciliati nei Comuni di Burcei, Cagliari, Elmas, Quartu Sant’Elena, Sinnai, Villa
San Pietro (definiti dal Progetto SAFE come comuni appartenenti alla prima cintura dove
verranno realizzate le attività),

• residenti/domiciliati nei Comuni Capoterra, Decimomannu, Domus De Maria, Pula, Sarroch,
Selargius e Teulada (definiti dal Progetto SAFE come comuni appartenenti alla seconda
cintura)

• domiciliati presso le strutture di accoglienza o presso l' Istituto Penale per Minorenni (IPM)
con sede nel territorio della Provincia di Cagliari,   

CHE  appartengono  prioritariamente  alle  due  seguenti  categorie  previste  dall’art.  8  dell’avviso
regionale:

a. vittime della tratta, 

b. individui a rischio devianza o ricaduta, compresi ex detenuti e soggetti affidati al Servizio
Sociale del Ministero della Giustizia, con particolare attenzione ai minori.

Qualora il numero dei partecipanti non venga raggiunto, i beneficiari saranno scelti tra le persone
considerate in condizione di svantaggio certificata da un servizio sociale o socio sanitario, ovvero:

a. donne inoccupate o disoccupate con priorità alle famiglie monoparentali;

b. giovani inoccupati o disoccupati con un basso livello di scolarità;

c. giovani inoccupati o disoccupati in situazione di disagio ed emarginazione;

d. giovani appartenenti a nuclei familiari problematici;

e. giovani appartenenti a nuclei familiari all’interno dei quali è presente uno o più disabili;

f. ex tossicodipendenti e/o alcolisti. 

Si specifica che il 50% dei beneficiari saranno donne. 

Sono esclusi i beneficiari che hanno preso parte alle attività del progetto NOLO. 

ARTICOLO 4 - MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMAND E 

Per  accedere alla  selezione  i  beneficiari  dovranno provvedere  all’invio  della  domanda entro il
giorno 12 settembre 2011 .

La modulistica necessaria è a disposizione degli  interessati  sul  sito  della  Provincia  di  Cagliari
www.provincia.cagliari.it,  sui  siti  e  presso  gli  uffici  dei  Servizi  Sociali  dei  Comuni  sede  dei
Laboratori.
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La domanda in busta chiusa dovrà essere inviata tramite raccomandata A/R presso i Comuni sede
dei Laboratori, ovvero:

� Comune di Burcei  – Via Progresso s.n.c, 09040 Burcei (CA);

� Comune di Cagliari , Assessorato alle Politiche Sociali – Via Crispi 2, 09100 Cagliari

� Comune di Elmas  – Via del Pino Solitario, 09030 Elmas (CA);

� Comune  di  Quartu  Sant’Elena ,  Settore  Servizi  Sociali,  Via  Porcu,  09045  Quartu
Sant’Elena (CA);

� Comune di  Sinnai  – Parco delle Rimembranze, 094048 Sinnai (CA);

� Comune di  Villa San Pietro  – Piazza San Pietro n. 6, 09010 Villa San Pietro (CA)

La  presentazione  della  domanda  può  avvenire  anche  con  consegna  a  mano  presso  l’Ufficio
Protocollo delle Amministrazioni Comunali sede dei Laboratori entro l’ultimo giorno utile.

La data di  presentazione a mano è stabilita dal  timbro apposto dall’ufficio protocollo  dell’ente,
mentre quella di spedizione è comprovata dal timbro dell’ufficio postale accettante.

Il plico dovrà riportare all’esterno la seguente dicitura “Progetto S.A.F.E. – Avviso pubblico per la
selezione dei beneficiari - Laboratorio di _______________ (nome del Laboratorio prescelto)” e
dovrà contenere i seguenti documenti:

� la domanda di adesione (Allegato A);

� la fotocopia del documento di identità in corso di validità del richiedente (del tutore/genitore
in caso di minore);

� l’allegato B compilato dai servizi competenti attestanti la situazione di svantaggio;

� se cittadino straniero la copia del documento attestante la regolare presenza in Italia ai
sensi delle leggi e dei regolamenti vigenti in materia;

� scheda anagrafica aggiornata rilasciata dal CSL (Centro Servizi per il Lavoro);

� eventuale documentazione attestante lo stato di disabilità dei propri familiari.

L’Amministrazione non assume responsabilità per il ritardato o mancato recapito dovuto a disguidi
del servizio postale.

ARTICOLO 5 – CRITERI PER LA SELEZIONE DEI BENEFICIA RI 

L’Amministrazione Comunale valuta la documentazione amministrativa presentata e si impegna a
comunicare  sul  proprio  sito,  sul  sito  delle  Provincia  di  Cagliari  e  mediante  affissione  all’Albo
Pretorio,  a  tutti  i  partecipanti  alla  manifestazione  di  interesse,  i  risultati  dell’inserimento  o
esclusione dalla graduatoria, la quale sarà comunque pubblica. 

Gli interessati potranno proporre ricorso, avverso i risultati della graduatoria, entro e non oltre 5
(cinque) giorni dalla data di pubblicazione.
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Qualora il numero delle richieste risultasse superiore al numero di posti disponibili, si procederà
all’applicazione dei seguenti criteri:

a) Presenza di minori nel nucleo familiare 1 punto  per ogni minore sino ad un max. di 3

b) Nucleo monogenitoriale con figli minori 5 punti

c)  Presenza  nel  nucleo  familiare  di  1  o  più
persone con riconoscimento di invalidità civile
inferiore al 75%

1 punto

d)  Presenza  nel  nucleo  familiare  di  1  o  più
persone con riconoscimento di invalidità civile
superiore o uguale al 75%

3 punti

d) Persone che vivono sole 1 punto

e) Stato di disoccupazione 1 punto  per ogni anno di disoccupazione del
dichiarante fino ad un max di 5 punti       

A parità di punteggio, verrà data priorità ai residenti nei comuni Comuni appartenenti alla prima
cintura (Burcei, Cagliari, Elmas, Quartu Sant’Elena, Sinnai, Villa San Pietro) e successivamente ai
residenti  nei  Comuni  appartenenti  alla  seconda cintura  (Capoterra,  Decimomannu,  Domus De
Maria, Pula, Sarroch, Selargius e Teulada).

In caso di ulteriore parità di punteggio, la preferenza verrà accordata ai richiedenti più grandi di
età.

ARTICOLO 6 – MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE DEI BENEFIC IARI

Sulla  base  della  valutazione  effettuata,  i  beneficiari  saranno  contattati  direttamente  da  parte
dell’Amministrazione, secondo le modalità ritenute più idonee, al fine di dar seguito in maniera
operativa  alle  azioni  1  e  2  del  Progetto.  I  beneficiari  dovranno  altresì  sottoscrivere  con
l’Amministrazione un “Patto di  Frequenza” all’interno del quale saranno regolate le modalità di
frequenza e gli obblighi a carico dei beneficiari stessi. 

Ciascun beneficiario avrà diritto,  per tutta la durata del percorso formativo, ad un voucher pari a  €
750,00. Il voucher onnicomprensivo sarà corrisposto in tre tranches, in relazione al buon esito e
alla  frequenza alle  attività  del  progetto.  L’erogazione del voucher avverrà secondo le seguenti
modalità:

� Dopo le prime 40 ore di attività: € 150,00;
� Dopo le successive 100 ore di attività: € 300,00
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� Al termine del percorso (ultime 58 ore): € 300,00

La frequenza è obbligatoria e le assenze, a qualsiasi titolo,  non potranno superare il  20% del
monte ore complessivo (azione 1 e azione 2), pena il mancato rilascio dell’attestato e l’erogazione
delle tre tranches del voucher.

Sono esclusi dal riconoscimento del voucher i 3 beneficiari che partecipano alle attività in qualità di
uditori. 

Gli uditori prenderanno parte esclusivamente alle attività di cui all’Azione 1 (100 ore di Laboratorio)

La realizzazione delle attività 1 (Laboratorio) avverrà a partire dal mese di ottobre 2011 e avrà una
durata  complessiva  di  circa 4 mesi.  La  tempistica per  lo  svolgimento  delle  azioni  1  e  2  sarà
concordata con la Provincia di Cagliari. 

ARTICOLO 7 - TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai  sensi  del  D.Lgs.  n.  196/2003  i  dati  personali  raccolti  saranno  trattati  anche con  strumenti
informativi ed utilizzati nell’ambito del procedimento nel rispetto degli obblighi di riservatezza.

ARTICOLO 8 - INFORMAZIONI E ASSISTENZA

Ulteriori informazioni potranno essere richieste presso gli Uffici dei Servizi Sociali dei Comuni sede
dei Laboratori.

Il Direttore Generale della Provincia di Cagliari

f.to in originale

Ing. Abramo Garau
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