Comune di Sinnai Unione dei Comuni del Parteolla Comune di Burcei
e basso Campidano

O cco sportello

L’Ecosportello
organizza

"GIORNATA IN FATTORIA DIDATTICA”

23 Maggio 2009
c/o Fattoria Didattica “"Santu Marcialis” - Soleminis

Nell'ambito delle iniziative organizzate dall’Ecosportello BUS 21, per il 23 Maggio 2009 ¢ prevista
una giornata di studio sul mangiar sano presso una fattoria, rivolta ad amministratori
comunali, dirigenti scolastici, operatori del settore agro-alimentare e cittadini dei Comuni di Sinnai,
Burcei ed Unione dei Comuni del Parteolla.

Durante la mattinata verranno illustrati i temi del mangiar sano, dell’approccio alimentare in eta
scolare e della vendita diretta. Saranno inoltre presentate alcune esperienze di Gruppi di Acquisto
Solidale in Sardegna.

A conclusione del seminario e previsto il pranzo organizzato in “Fattoria” e successivamente una
visita guidata alle stalle, alle sale di mungitura e all’ovile. Nel pomeriggio si terranno i laboratori
dimostrativi del pane, del formaggio e dell'olio (max 25 persone ciascuno), durante i quali
verranno illustrate le fasi di trasformazione dalla materia prima al prodotto finito (pane, formaggio)
e promosse alcune esperienze sensoriali per la conoscenza delle proprieta organolettiche dell’olio.

Il Programma

Registrazione dei partecipanti 11:10 Approccio al cibo in eta scolare

Gian Franco Farigu, Agenzia Laore
Introduzione dei lavori 11:30 Esperienze in Italia sulla vendita diretta
Lucia Atzori, Ass.re Ambiente Comune di Sinnai Marcello Aresu, Agenzia Laore
Attivita dell’Ecosportello
Paolo Bagliani, Criteria s.r.l.

Mangiare sano e tipico Esperienze di gruppi di acquisto
Giorgio Moro, Agenzia Laore Lucio Brughitta, Gruppo d’Acquisto Solidale
(Interventi del pubblico)

L’educazione alimentare in Fattoria didattica Pausa Pranzo e Visita didattica alla Fattoria
Andrea Cerimele, Agenzia Laore
Laboratori del Pane , del Formaggio e
dell’olio

Per partecipare alla giornata in fattoria € necessario iscriversi
ENTRO E NON OLTRE 10 MAGGIO 2009
scrivendo a ecobus21@criteriaweb.it

o telefonando al 3468856057
specificando a quali attivita s’intende aderire.

Si precisa che i laboratori e il seminario sono a titolo gratuito mentre per

partecipare al pranzo € necessario versare un contributo di 10 euro.

€ un'iniziativa
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27



